
Marca temporal

NOMBRES Y APELLIDOS 

COMPLETOS (de quien 

diligencia)

TIPO Y NUMERO 

DE 

DOCUMENTO 

(De quien 

diligencia)

NIVEL DEL 

NIÑO O NIÑA

NOMBRES Y APELLIDOS DEL 

NIÑO O NIÑA

Número telefónico (De 

quien diligencia)

1. CUALES SON LOS 

NUTRIENTES CRÍTICOS EN LA 

PRIMERA INFANCIA?

2. Las carnes rojas, vísceras, 

pescados y pollo son alimentos 

fuente de Hierro. Marque falso o 

verdadero.

3. Son alimentos Fuente de Vitamina 

A

4. El ZINC es importante para el 

crecimiento físico, la función 

inmunológica y prevención de 

enfermedades diarreicas. Marque 

FALSO O VERDADERO

FIRMA

9/4/2026 8:03:38 Diana Garzon Botiva 1012441302 Parbulos B Liam Melenge Garzon 3238116286 HIERRO, VITAMINA A Y ZINC VERDADERO huevo VERDADERO Diana Garzon 

04/09/2026 8:15:27
Yomarlys yoheglys Quiñones 

Juarez 
6831881 Niña Elisabet Hernandez Quiñones 3180061006 HIERRO, VITAMINA A Y ZINC VERDADERO Todas las anteriores VERDADERO Yomarlys Quiñones 

9/4/2026 8:10:23
Yineth Alexandra Panqueva 

Hernández 
Cc 1016947354 Párvulos 

Eidann Alecxander Panqueva 

Hernández 
3115085761 HIERRO, VITAMINA A Y ZINC VERDADERO Todas las anteriores VERDADERO Alexandra 

9/4/2026 8:19:19 Ana desirée Rivas Paez Ppt 4384224 Párvulos A Abraham David palmera Rivas 3118221415 HIERRO, VITAMINA A Y ZINC VERDADERO higado de res o pollo VERDADERO Ana rivas

9/4/2026 8:24:18 Jorge Enrique guzmán Navas 
79428200 

BOGOTÁ 
Caminadores Maria gissel Guzman correa 1141385052 HIERRO, VITAMINA A Y ZINC VERDADERO

Verduras y frutas de color verde 

Oscuro
VERDADERO

Jorge Enrique guzmán 

Navas 

9/4/2026 8:27:17 Jenny Patricia granja Ortiz 1014188023 Párvulos b Erick Josué Benavides granja 3112663549 HIERRO, VITAMINA A Y ZINC VERDADERO Todas las anteriores VERDADERO Jenny Patricia granja Ortiz 

9/4/2026 8:27:38 Ana milena preciado sabogal Cc 52785163 Parvulos Alan smith Rodriguez hernadez 3197206322 HIERRO, VITAMINA A Y ZINC VERDADERO Verduras y frutas de color Naranja VERDADERO Milena preciado 

9/4/2026 8:32:16 Jenny Galeano Díaz 1014192516 Párvulos Dominik Josué romero Galeano 3025298131 HIERRO, VITAMINA A Y ZINC VERDADERO Verduras y frutas de color Naranja VERDADERO Jenny Galeano 

9/4/2026 8:41:10 Jessica Yineth Fandiño Forero Cc 1000381222 Párvulos Thiago Leandro Bastos Fandiño 3004535314 HIERRO, VITAMINA A Y ZINC VERDADERO Todas las anteriores VERDADERO Jessica Fandiño 

9/4/2026 9:13:33
Adriana Lucia Amaya 

Fernández 
Cc 1128148295 Prejardin Lucas de Jesús Ruiz Amaya 3005475305 HIERRO, VITAMINA A Y ZINC VERDADERO Todas las anteriores VERDADERO Adriana Amaya 

9/4/2026 9:14:00 Enrique cucaita perez 6221519 Pre jardin Israel Enrique cucaita Rivas 3025126531 HIERRO, VITAMINA A Y ZINC VERDADERO Todas las anteriores VERDADERO Enrique 

9/4/2026 9:22:54 Luz Nathalie Chinchilla Ariza CC 1032413273 Prejardin Hellen Gabriela Rodríguez 3108594184 HIERRO, VITAMINA A Y ZINC VERDADERO Todas las anteriores VERDADERO
Luz Nathalie Chinchilla 

Ariza 

9/4/2026 9:24:53
Adriana Marcela Garzón 

Martínez 
1116796371 Párvulo Sara Charlotte Portela Garzón 3193492848 HIERRO, VITAMINA A Y ZINC VERDADERO Todas las anteriores VERDADERO Adriana Garzón 

9/4/2026 9:43:03 Diana Astrid Guatame Cc1014210213 Prejardin Alisson Paola cañón guatame 3143997592 HIERRO, VITAMINA A Y ZINC VERDADERO higado de res o pollo VERDADERO Diana Astrid Guatame 

9/4/2026 9:47:38 Valery perez rua C.C 1048281583 Párvulos  b Elaines aitana pizarro perez 3243152952 HIERRO, VITAMINA A Y ZINC VERDADERO Todas las anteriores VERDADERO Valery perez

9/4/2026 9:48:36 Escarlet Dayana Campos Ruiz Ppt 4983555 Parvulos A Axel Israel Tineo Campos 3124951968 HIERRO, VITAMINA A Y ZINC VERDADERO Todas las anteriores VERDADERO Escarlet campos

HERRAMIENTA DE APROPIACIÓN NUTRIENTES CRÍTICOS DE LA PRIMERA INFANCIA


